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SPORT DE COMBAT, KNOCK OUT CHAMPIONSHIP. Quinze combats et des champions internationaux sont
annoncés ce soir à l'espace 3 000 de Cognac

Un petit punch à Cognac
La recette n'est pas des plus simples à maîtriser ! Une base de boxe ­
française, anglaise et thaïlandaise ­ une once de kick­boxing et un
soupçon de full­contact. Remuez, mélangez sans tendresse. Rajoutez,
lorsque les combattants sont au sol, quelques gouttes de judo et de
lutte. En revanche, interdiction formelle de frapper au sol et de lever le
coude sur son adversaire.

Tel est le pancrase, plus officiellement connu sous le nom de Mixed
martal art (MMA), à l'honneur ce soir à l'Espace 3 000 de Cognac. Pas
moins de quinze combats sont en effet programmés au cours de ce gala.
L'un des quatre organisés en France dans l'année. Treize MMA, pour
assurer le spectacle sans tracas, et deux combats de boxe thaïlandaise.

Deux locaux en lice

Parmi les combattants, deux locaux seront en lice. Le Cognaçais Samuel
Judes tentera de glaner le titre dans la catégorie des moins de 70 kg. Emmanuel Geay, lui aussi de Cognac, retrouvera le
ring après deux années loin de la compétition.

Mais le choc au sommet sera l'affrontement entre Damien Ricco et Seydina Seck, connus internationalement des amateurs.

Ce soir à l'Espace 3 000. Ouverture des portes à 18 heures. Début des combats à 20 heures. Entrée : 10 euros.
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