ASSOCIATIONS

FOOTBALL CLUB

e 6 juin dernier, le FCR réunissait ses licenciés a l'occasion de

son assemblée générale. Pres de 60 personnes y ont assisté,

parmi lesquelles bon nombre d'élus du nouveau conseil
municipal. Nous avons fait état du parcours de nos équipes et de
leur devenir pour la saison prochaine.
Chez les jeunes, nous osons espérer que de nouveaux inscrits
viendront gonfler les effectifs afin de ne pas en manquer en milieu
de saison. Lencadrement reste la grande fierté du FCR, avec des
équipes de jeunes placées sous la responsabilité de personnes
qualifiées et reconnues (Jeunes Cadres Techniques, Initiateurs 1,
Initiateurs 2, etc.), participant aux formations mises en place
chaque année par le District et la Ligue. Ces stages leur
permettent de progresser et de faire progresser les enfants,
Chez les seniors, nous constatons l'arrivée d'une dizaine de joueurs
et a ce jour, aucun départ. Cela porte l'effectif a plus de 50, ce qui
permet au club de reconduire son équipe C. En effet, le
réengagement de cette derniere semblait inespéré au mois de
mai.
Du coté de l'arbitrage, nous avons appris la réussite de notre
arbitre, Aurélie, a son examen Ligue 3. Elle évoluera en PL et en
PH la saison prochaine.

Marie-Christine, trésoriére depuis plusieurs années, nous dresse
un bilan des comptes et nous fait ses «adieux». Elle nous dit sa
satisfaction d'avoir adhéré a notre association et nous fait part de
I'enrichissement personnel qu'elle en a tiré. Malgré les caracteres
différents et les divergences d'opinion, la pérennité du club et sa
réussite restent la priorité de tous. Un grand merci a elle pour tout
le travail accompli.

Le FCR remercie aussi Gilles et Martine MOREAU, pour leur
présence, leur travail, leur soutien et tout le temps qu'ils ont offert
au club. Nous espérons les retrouver de temps en temps au stade
ou aux manifestations que le FCR organisera.

Je profite de ce bulletin pour remercier vivement et sincerement
Daniel PAVAGEAU pour tout ce qu'il fait au club. Daniel ceuvre dans
I'ombre et avec humilité. Il s'occupe de l'intendance au stade:
lavage, séchage et classement des maillots, lavage des vestiaires,
peinture des mains-courantes et de la tribune, tracage du terrain,
etc. Daniel est ce que l'on appelle un bénévole, mais un bénévole
comme on n'en fait plus, capable de donner son temps sans
compter, sans jamais rien attendre un retour, si -

n'est que le club qu'il tient dans son ol
ceeur continue de vivre et voit bon {
nombre d'enfants galoper sur le terrain
avec leur maillot vert et blanc... Merci Daniel !

FOOT LOISIRES

‘activité foot-loisirs reprend aussi.
Tous les sportifs et ceux qui veulent

le rester de plus de 35 ans peuvent
venir nous rejoindre pour garder la forme,
se faire plaisir en pratiquant en samusant
un sport collectif sans oublier la
convivialité. Les entrainements et les
matches ont lieu le vendredi soir.

Philippe Thomas

Pythagore Team Fernandez anime une section enfants et
adultes au dojo de Roullet St Estephe.
La principale discipline enseignée est le Jiu Jitsu Brésilien, un
savant mélange aux frontiéres entre le Judo et la Lutte. Le JJB est
une évolution du Jiu Jitsu traditionnel adapté par le Brésilien
Carlos Gracie associé au Japonais Esae Mitso Maeda. Ce Jiu Jitsu
met l'accent sur la condition physique et I'efficacité au sol. Partant
du principe qu'un combat commence debout et évolue tres
souvent au sol, les pratiquants développent une facilité
déconcertante a se déplacer au sol et deviennent de véritables
experls en soumissions.
Des cours de Grappling «lutte libre», Boxe thai et Vale Tudo
«combat total» sont proposés occasionnellement.
Les cours sont donnés par Yoann Coulon, lui-méme supervisé par
Emmanuel Fernandez deux fois champion du Monde de combat
libre.
De tres nombreuses compétions sont organisées toute au long de
la saison permettant ainsi aux éléves de s'exprimer. Le club de

Depuis plus de 3 ans maintenant, la trés célebre Académie

Roullet St Estephe a déja de nombreux podiums a son palmares.
Retrouvez toute l'actualité du dojo sur son site Internet
www. pythagorejiujitsu.com

Contact Yoann Coulon au 06 14 75 40 37.




