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LA TEAM
FERNANDEZ

La team Fernandez est répartie sur plusieurs clubs : Cognac (noyau central de I'équipe), Angouléme (responsable Yoann Coulon),
Bordeaux (responsable Ludovic Perez) , Orléans (responsable Mickael Planes), Annecy (responsable Benjamin Nagy), La Réunion
(responsable Dominique), Paris ( au sein de la police), fle d'Oléron (responsable Frédéric Brun), Libourne (responsable Célérier Cédric)..
Sur Cognac il y a une cinquantaine de pratiquants en JJB, grappling, MMA. #

Emmanuel Fernandez a remis sa ceinture mondiale en jeu le 15 mars 2008 4 READING

en ANGLETERRE au FX3 face a Paul REED et gagne par étranglement arriére dans le 2*™ round.

Frédéric Femandez a combattu le 15 mars 2008
a READING au FX3 face & Brad «one punch»
PICKETT (5eme au Top Ten Européen).
Apres une domination de sa part durant le
1¥ round jonglant entre les positions en croix
ou bien en mount arriére, il s'incline dans le
2°™ round sur guillotine.

En 2008, lbrahim MOGINOT combattait
Roman GRABOWSKI en Allemagne au
Gods Of War 2 et s'impose par TKO (arrét
de l'arbitre) dans le second round.

De méme Samuel JUDES combattait en
ESPAGNE a ROSAS au FFC et s'imposait
dans le 1¥'round par clé de cheville.

Fred Femandez Ibrahim Moginot

|IIIGI‘\!IEW de Emmanuel Fernandez le responsable de I'équipe
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Emmanuel -Mon combat pour la ceinture mondiale du FX3 s'est fait de
la fagon suivante : mon frére s'est vu proposer la ceinture face a Alex
Oxen. Fred perd le combat. A la fin du combat nous étions tous dans la
cage et j'en ai profité pour féliciter Alex Owen pour sa victoire et pour le
mettre au defi de remettre sa ceinture contre moi. Le combat fut mit en
place par les responsables du FX3 ( Paul et Simon James ). )
Lors du combat contre Alex Owen je I'ai dominé du début a la fin dans
toutes les distances, je I'ai senti pas sir de lui, quant & moi, ce jour la
j'étais & 200 %, je ne me voyais pas perdre, mon coach Yoann Coulon
m'a conditionné a la perfection, c’était mon jour.

- La defense du titre, fut plus physique contre Paul Reed, il était puissant en
lutte et défendait bien mes amenées au sol, j'ai di faire un travail de
sap avec mes frappes pour pouvoir I'amener au sol dans de bonnes
conditions, aprés avoir pris la position tout s'est enchainé, ground and
pound, puis soumission en Read nacked choke.

- DOJO Fight -




