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SOIREE COMBAT LIBRE SAMEDI A L'ESPACE 3000
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Ce seralatroisieme édition du Knock out championship organisé par Manu

Fernandez avec quinze combats et des champions internationaux

Jean-Pierre COFFIN 20.03.2009
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Manu nandez (aucentre) fait combattre samedi deux de ses équipiers, Emmanuel Geay
(a gauche) et Samuel Judes, en compétition pour un titre * photo J.-P. C.

Reproduction interdite

Pour sa troisieme édition le KOC, ou Knock-out championship, quitte le
complexe sportif des Vauzelles et investit 'Espace 3000. Manu Fernandez,
l'organisateur y voit un grand avantage: «Ce sera une véritable aréne avec
le ring au milieu et le public tout autour. Les spectateurs seront beaucoup
plus prés des combattants».

Ce gala, I'un des quatre organisés en France - «et reconnu pour étre le plus
beau», dixit Manu Fernandez -, est une vitrine du combat libre, alliant toutes
les disciplines d'affrontements debout et au sol. Son nom officiel est
dailleurs MMA, ou Mixed matrtial art, mais en France on I'appelle Pancrase
en raison de deux restrictions: linterdiction de frapper au sol, et celle
d'utiliser les coudes pour porter des coups. C'est donc un mélange de boxe
anglaise , de kick boxing de boxe thai, de full-contact, de boxe francgaise,
lorsque les combattants sont debout et utilisent leurs pieds et leurs poings,
et de judo, de lutte, de grappling, de jiujitsu brésilien lorsqu'ils sont au sol.

L'an dernier aux Vauzelles, la soirée avait été d'une grande qualité, tant par
les prestations des compétiteurs que par la tenue du public, exemplaire a
bien des égards pour de nombreux habitués des stades. «Le public
cognagcais est formidable, assure d'ailleurs Manu Fernandez. Il encourage
les combattants, et avec respect». Vingt-six combats étaient au
programme d'une soirée rassemblant 1.300 personnes, ou cours de
laquelle la team Fernandez avait particulierement brillé, remportant plusieurs
victoires.

Pieds et poings

«De nombreux spectateurs souhaitaient plus de rencontres, avec une
place importante faite aux échanges poings et pieds. Nous en avons tenu
compte cette fois en sélectionnant des combattants aux qualités
pugilistiques reconnues, et en programmant deux matches de boxe thai»,
précise Manue Fernandez.

Quinze combats sont programmés samedi soir, soit deux de boxe thai et
treize rencontres MMA, avec deux titres en jeu,l'un en 70 kilos, l'autre en 84
kilos. Pour le premier, le Cognacais Samuel Judes, de la Team Fernandez,
sera sur le ring. Pour le second, Felipe Coral, de 'Académie Pythagore de
Bordeauy, tentera sa chance.
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L'événement principal sera la rencontre de deux combattants
internationaux: Damien Ricco et Seydina Seck. Les habitués du KOC
retrouveront avec plaisir un fidéle de la manifestation, Samuel Piron, du
Pythagore Bordeaux, présent lors des deux précédentes éditions avec
deux victoires en 70 kilos.

« Nous installons deux écrans géants de quatre métres pour permettre au
public de mieux voir les échanges et les prises», précise Manu Fernandez.

Ouverture des portes

de I'Espace 3000 a 18h 30, début
des combats a 20h. Entrée 10 €.
La pesée des combattants,ouverte

au public, est organisée aujourd’hui vendredi a 19h, au pub Le
Paddock, rue du 14 juillet.
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