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Un gala de haute volée le 12 mai sur le ring des Vauzelles  
 

Isma ël  KARROUM
 

Du sport, mais aussi un vra i show à l'américaine. C'est ce que Manu 
Fernandez et Christian Bayle, deux Cognaçais dingues de sport, 
organisent le samedi 12 mai aux Vauzelles. Un événement rare, le 
deuxième de ce type organisé en France. Le KOC 1, pour «knock-out 
championship». KOC quèsaco? C'est un gala de sports de combat 
dérivés du free fight, le combat libre. Un dérivé, car le free fight est 
in terdit en France. Trop  violent. 
Passionné de sport de combat, plusieurs fois champion d'Europe de jiu-
jitsu brésilien, une fois champion du monde de combats en cage, Manu 
Fernandez s'est adapté pour servir sur  un plateau un gala qui promet 
d'être aussi spectaculaire que légal. «On a changé les règles, explique-t-
il.  Les coups au sol sont interdits.» Une fois sur le tapis du ring, les 
combattants ne pourront se livrer «qu'à» des soumissions, clés de bras... 
«Mais debout, pieds, poings et genoux peuvent être utilisés», poursuit-il. 
Véritable figure des sports de combat, propriétaire en compagnie de 
Christian Bayle de la salle  de sport Espace Pleine Forme, Manu 
Fernandez a fait jouer ses réseaux pour concocter la liste des 
combattants. Que du lourd. Seize combats, trente-deux combattants. 
Cinq Cognaçais sur le ring  

 

 
Manu Fernandez  et Christian Bayle ont 
misé sur les oppositions de  styles.  «On 
va opposer des spécialistes  de boxe 
thaï à des spécialistes de jiu-jitsu,  des 
karatékas  à des boxeurs» • photo I. K.  
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Chaque combat se déroulera en trois rounds de cinq minutes. Sauf si un KO interrompt la partie. «J'ai joué sur 
les oppositions de styles, explique Manu Fernandez. On va opposer des spécialistes de boxe thaï à des 
spécialistes de jiu -jitsu, des karatékas à des boxeurs.» Jusqu'au combat principal, le tout dernier, qui opposera 
Grégory Anthony, qui a participé deux fois à l'ultra-médiatisé K1, à Alessandro De Oliveira, double champion du 
monde de jiu -jitsu brésilien. Les deux beaux bébés ont des mensurations équivalentes: 1,95 mètres pour 115 
kilos! Ça promet. Autre star attendue sur les rings des Vauzelles, Ismaël Grid, double champion du monde de 
boxe thaï. 
Mais le KOC 1, ce sera aussi un  vra i spectacle, un show avec animateur pour présenter les combats, des ring-
girls pour égrener les rounds, des jeux de lumière, de la musique.  
Sur internet, sur les sites spécialisés, les forums, les passions se déchaînent déjà. De Tours, de Belgique, de 
Bordeaux, Poitiers ou Marseille, les fans ont déjà prévus d'investir les Vauzelles. Pour une soirée qui aura une 
saveur encore plus sucrée pour cinq combattants. Les cinq locaux du gala, cinq Cognaçais habituellement 
obligés de s'expatrier hors de France pour combattre et qui, cette fois, seront devant leur public: Manu Geay, 
Samuel Juddes, Julien Da Silva, Anthony Hueso et Cédric Célarié. 
KOC 1, le samedi 12 mai 
aux Vauzelles. Ouverture des portes 
à 19h, début des combats à 20h. Entrée 10 euros. Places en vente 
à l'Espace Pleine Forme, 
9, rue Saint-Pierre (05.45.82.33.67). 
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