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Emmanuel Fernandez, Champion du monde une seconde 
fois !!!  
 
Comme un et un font deux, la combinaison Manu + Yoyo (Emmanuel 
Fernandez et Yoann Coulon) donne toujours le même résultat : Succès. 
Après avoir obtenu un titre de champion du monde de combat libre 
CWFC il y a tro is ans, ils remettent ça samedi dernier au FX3 en 
Angleterre. En effet, notre Manu national décroche sa deuxième 
ceinture mondiale gravant ainsi son nom dans l'histoire de ce sport, 
après un étranglement au second round et une nette domination au 
premier. « Nous avions travaillé exactement pour ce résultat », nous dit 
Yoann, entraîneur et coach de Manu depuis 2003. Maintenant champion 
du monde FFFC (Free style Fighting Federation Championship), notre 
cognaçais devra défendre son titre le 03 novembre prochain. En 
attendant, c'est à Dublin qu'il va remettre les gants avec son frère 
Frederic, le 28 Juillet prochain. Puis certainement au Japon le 30 
Septembre. Pour s'entraîner avec nos champions, retrouvez Manu à 
L'espace pleine forme de Cognac, et Yoann au dojo Tanaka de Roullet 
St Estèphe. Toutes les infos, photos et vidéos sur le site du Team 
Fernandez : www.pythagorejiujitsu.com  

 

 
Manu et sa ceinture de champion du 
monde  FX3 
Reproduc tion interdite 

 

 
Manu & Yoyo victorieux 
Reproduc tion  interdite 

 

 
Manu place un étranglement au 2ème 
round 
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